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LY LESTBERG

Meie eesmdrk on elu jaatada, mitte

luua kaosest korda ega pakkuda loodu-

le parandusi, vaid lihtsalt drgata elule,

mida me elame, mis on nii suurepdra-

ne, kui kord moistuse ja ihad selle teelt

korvaldad ja lased sel omapead toimida.
John Cage!

Minu roll oli Kaspar Ausi (s 1985)
litkkumisprojektis , Listening to Blood”
kiillaltki haruldane — sain proovi-
de erinevatel etappidel otsekui ndh-
tamatu kaamerana vaadelda korvalt
tooprotsessi ja koikvoimalikku huvi
pakkuvat nii pildis kui helis salvesta-
da. Minu arusaamad inimkeha liiku-
misest/liigutamisest on seeldbi pika
sammu vorra avardunud veelgi suu-
rema nilansseerituse tabamise suunas.
Olen hakanud ndgema tantsuliigu-
tuse elemente ka kdige rutiinsemais
igapdevatoiminguis. Seda isegi/eriti
sisse- ja véljahingamises. Parafraseeri-
des John Cage’i kuulsat véidet ,Every-
thing we do, is music”, voin peaaegu
samasuguse enesekindlusega oelda:
absoluutselt koik, mida me teeme, on
koreograafia.? Tuleb vaid ise selle mér-
kamiseks valmis olla.

Kaspar Aus on vorrelnud koreo-
graafiat vee piiripealse seisundiga
murdosa sekundi véltel enne keema
minemist. Midagi ligildhedast olevat
ta kord kogenud 2010. aastal Limeric-
kis residentuuris viibides — kui tihel
ohtul masenduses mooda tanavaid lii-
kudes jarsku ruumi- ja ajataju kadus,
ning ta oli sunnitud kukkumise valti-
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miseks kramplikult kinni hoidma k&i-
gest, mis esimesena kitte juhtus.

Residentuuriajast peab Kaspar
Aus koige innustavamaks kohtumist
liri tantsuteatri Daghdha (Daghdha
Dance Company) kunstilise juhi Mi-
chael Kliéni (s 1973) ja tema sotsiaalse
koreograafia ideega kaasata liikumise
algenergiate leidmiseks inimesi erine-
vatest sotsiaalsetest sihtgruppidest —
meetodiks selle saavutamisel mitteli-
neaarsus ja improvisatsioon.

Kliéniga silmast silma kohtumata
olen minagi eriliselt volutud mattest,
mille leidsin tema kodulehelt: , Must-
rid on koikjal. Mustrid on vahendajad,
ohkornad, kuid toelised. Meile on nad
néhtavad vaid teatud tingimustel, aru-
saadavad meile ainult teatud lainepik-
kustel. On toik, et need mustrid juhi-
vad meie elu. Rutiinid, paikesesiistee-
mid, tavalised pédevad ja vestlused —
koiki valitsevad mingisugused must-
rid... mustrid, mille pShjal me elame.
See on mustrite otsing...”?

Aga nagu ikka on koik siin ilmas
omavahel vigagi seotud. Nii piitiab
Kaspar Aus, ilmselgelt inspireerituna
Kliéni ideedest, motestada omakorda
lahti koreograafia olemust ajas rdndaja
kujundi kaudu— inimese kaudu, ,,...
kes konnib, hiippab, jookseb, kukub,
lamab péevi ndonda, et muutub nih-
tamatuks. Ta istub ja so6b, siis jille
poorleb timber oma telje nagu Maa.
Samuti ndeb, kuuleb ja métleb, tervi-
tab voorast vastutulijat. Nonda paistab
ta histi Paikesele, koiksuse tuultele on



Plakat Kaspar
Ausi koreograafi-
lisele etendusele
,Listening to
Blood” Vaal-gale-
riis 1. ja 2. juunil
2012.

ta puhuda, Kuule aga virvenduseks
ja Maale tema armastuse suurim ras-
kus.” On ,,...aeg poorata selg, et edasi
litkkuda. Ikka kéndida ja md&elda, joosta
ja magada... Sest siis pikeneb elu, kus
tasapisi hakkame mailetama asju olevi-
kuta — elu enne elu.”*

Selleks aga, et leida oma sisemine
impulss teha esimene samm, litkuda
edasi sel moel, sai Kaspar lisatouke
liri maalikunstnikult Patrick Hallilt (s
1935), kes teise olulise inimesena re-

sidentuuriajast dratas temas stigava-
ma huvi filosoofia ja kunsti vastu. Nii
sai tiks tema maali allkiri ,, Childhood
and Eternity” (,Lapsepdlv ja igavik”)
ka Kaspari litkumisprojekti esialgseks
pealkirjaks. Maalil on kujutatud eri ta-
sanditel kahte diinaamilist so6ri keset
soojas koloriidis lillevélju, molemast
vélja vaatamas tiks suur silm — mis te-
kitas Kasparis soovi leida malust tiles
oma lapsepdlvehetked ja koreografee-
rida neid ruumis. Jargnevalt tekkis tal
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,1h 11" A”. Uksteise peale monteeritud kihid ithe minuti valtel Kaspar Ausi ja Pat-

rick Halli liikumismustritest 2. juuni etenduselt, votted péarinevad etenduse seitsme-

kiimne esimese minuti esimesest poolest.

idee tegelda igapdevaste konnistruk-
tuuridega ja kaasata sellesse tiks mit-
teprofessionaal, et oppida tundma,
kuidas ta liigub, ja avastada endale nii
uusi litkkumismustreid. Ka selleks tun-
dus sobivaim Patrick Hall, kes oli ette-
panekuga kohe pari.

Halli ndustumise taga oli kindel
eesmidrk — nihutada oma valdkonna
piire, tekitada I6he, mis viiks tal oma
alal poranda alt. Votta tile pika aja vas-
tu viljakutse, kus ta ei tea ette, mis elu
toob.

Et mitte kinni jadda etteméédratus-
se, siis otsustati iga pdev koos asuda
harjutama mitteplaneeritust, tehni-
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kaks litkumisproovid vaheldumisi ko-
gemuste vahetamisega nii kirjalikult
kui omavaheliste vestluste kaudu. Et
saada natukegi aimu sellise protsessi
sisust, lisan siia kokku monteeritud
dialoogikatked, mida olen pildifailide-
ga paralleelselt oma taskukaamerasse
kogunud, kuna soovin taas kinnitada,
parafraseerides Cage’i: kdige meelepé-
rasem kunst ei ole mitte iiksnes nagu
elu, vaid ongi elu...?

* % %

Patrick Hall: Ainus asi, mis mind
hetkel motiveerib, on teha sinu projek-
tis liigutusi. Sinu kohalolu. Soov sinu-




se minuti teisest poolest.

ga suhestuda. Kordki mitte ette teada,
mis ei ole voimalik, vaid lihtsalt vaa-
data ja vastu votta koik, mis elu toob.
Me oleme sellest ju eri etappidel palju
rdadkinud. Sina oled siin ja me suhtle-
me omavahel — nii et meie vahel on
véga tugev side/suhe. Mina ldhen sel-
le energiaga edasi, mis minul on. Ja see
on meievaheliste suhete energia, mis
tegelikult loob selle seose.

See, mida mina saan anda, on suu-
rem teadlikkus meie projekti piiridest;
olen lihtsalt oma vanuse tottu teadli-
kum asjade, sealhulgas iseenda piiri-
dest ja see on vidga tdhtis igas ettevot-
mises. Sa teed kunsti ainult siis, kui

,1h 11" B”. Uksteise peale monteeritud kihid 2. juuni etenduse seitsmekiimne esime-

oled teadlik, kus kunst l6peb, kui kau-
gele sa kunstiga minna saad.

Kbéik on koikides suundades kor-
raga alati olemas. Nagu universumis.
Aga universumil pole iseenesest poh-
just laieneda. Buddhal oli digus —
miski pole igavene. Kéik on ldinud,
kui me sureme.

Kaspar Aus: Aga piire saab ju alati
avardada? Tahan leida vormi, mis vas-
tab minu motlemisele. Seda, kuidas ol-
la vastamisi teadmatusega, tuleb pide-
valt harjutada. See on minu jaoks kogu
aeg aktuaalne. Kui olen noor, siis on
mul ideed, aga inimesed ei vota neid
tosiselt.
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Sa tood mu t66 mulle liiga liheda-
le, nii et ma métlen ka juba nagu sina.
Sa ei kiisi mult mitte kunagi midagi ja
kasutad mind lihtsalt &ra kui noort ini-
mest. Vahel on mul tunne, et sa ei pea
minust, vaid iseendast...

P. H.: Kiisin kiill. Alles mone minu-
ti eest kiisisin. Miletan, et {itlesin ku-
nagi kellelegi, et mida vanemaks jdén,
seda vihem tean. Kui oled noorem,
siis tead enda meelest koike. Aga siis
tuleb aeg, kus annad endale aru, et as-
jad on nagu vesi, nagu mdistatus, nagu
miraaZz...

K. A.: Ma ei teagi, kas selline rahu,
nagu sina kirjeldasid, ongi tildse minu
eas vdimalik — nii voolav, nii vaba, nii
rahulik, aga samas ebakindla potent-
siaaliga.

Ma modtlen kiill vormidest, suhetest
vormide vahel, koreograafiast voi vi-
deost nagu voolavusest voi sujuvusest
ja kui suudan seista selle eest, nagu
see mu sisemuses on, siis olen leidnud
vormi, mis vastab minu motlemisele.
Siis saan selle kaudu enesele ldhemale.
Harjutan end tajuma endas iga péev
erinevusi. Motlen palju koreograafi-
lisest raamist, kuidas ma seda nien;
see molgub mul iga pdev mottes ja ma
ei tea, kas on tithtegi pdeva, kui ma ei
motleks koreograafia peale. See on aga
elus kasutu.

Ma peaksin suutma lihtsalt lesida
murul ja vaadata pdikest. Aga ma ei
saaks seda niisama teha. Nagu sa nded
— mul on sisemuses palju tokkeid.
Suurem osa mu elust méddub tundes,
et koik jadbki minu sisse. See tuleb sel-
lest, et mul ei ole suhteid — mul ei ole

Nited argikoreograafiast.
Vinjettide seeria: Muhu, juuni 2012.
Ly Lestbergi fotod



ettekujutust, mida tdhendab koos olla.
Aga isegi siis, kui tahaksin, ei saaks ma
kellelegi teisele ldhemale. Ja ma pean
lihtsalt jalgima, mis toimub. Ja see hu-
vitab mind ka, aga samas ma kanna-
tan, et nii ei suuda ma kaivitada kont-
rollimehhanisme endas.

Isegi siis, kui jadn magama, on mu
aju ametis sellega, mis on minu telg.
Ma ei saa nii olla, mingil hetkel pean
muutuma teadlikumaks.

P. H.: Teiste sonadega: sa ei ole veel
surnud. To cease is to be. To decease is not
to be. (Lakata tdhendab olla. Surra ta-
hendab lakata olemast.) Tdpselt nagu
Hamletil — olla v&i mitte olla.

Neil asjadel ei olegi vastuseid, miks
kogu maailm hommikuti iiles tSuseb.
Inimesed on kurnatud ja vasinud ja
nad ei taha tdusta, aga ometi nad tou-
sevad... ja siis nad surevad. Sa oled
veel elanud tiisna lithikese elu, kaks-
kiimmend seitse aastat, voibolla kuus-
kiimmend aastat veel ja siis sured.

Sa lood ise suhteid, suhted ei tule
niisama aknast sisse. Sa elad, aga kuni
sa seda ei tee, ei ole sa elus. Aga voi-
malused selleks avanevad ainult liigu-
tades — midagi ei muutu, kui sa oma
tagumiku peal siin murul istud. Kaik
see vOtab aga kauem aega, kui sa se-
da aimata void. Uks budismi pohilisi
praktikaid on heldus, nagu me sinuga
oleme radkinud — sa annad, sa annad,
sa annad...

K. A.: Ma néen liikumist looduses
nagu koreograafiat, nagu votaksid
kaamera ette ja jélgiksid mingit struk-
tuuri, ja ma ei saa sellest vabaks. See
lihtsalt tuleb minuga kaasa ja ma mot-
len, kas selliselt koreograafia loomine
on lihtsalt jalgimine. See on tdpselt see,
mida klassikaline koreograafia tegeli-
kult ei ole.

Ma lihtsalt vaatlen loodust, see on

tdiesti vaimne seisund. Olen joudnud
nii kaugele — aga kas see on absoluut?
Seal ei ole mingit kontrollimehhanismi
ega tthtki kindlat toetuspunkti.

P. H.: Sa vajad holpsat vastust, mis
sulle kandikul kétte toodaks. Selle t66
eesmdrk on aga liigutada.

Naljakas, et elu keskne probleem
on kellegagi suhestuda. Suhestuda
kellegagi armastuses. Tunda armas-
tust ja tunda, et sind armastatakse.
Korraga avastad, et tahad armastades
selle nimel midagi teha. Kui leiad ini-
mese, keda armastad, tahad teda ai-
data, ligi pddseda tema maailmale. Ja
kuni sa selle inimese leiad, imestad dk-
ki, et tegelikult see ongi elu mote. Ar-
mastus on ainuke asi, millel on igaviku
kola — kui keegi sind armastab, ei loe
enam miski muu. Muidu tormame nii-
sama siia-sinna ja kulutame oma niigi
limiteeritud aega.

Esitad endale selliseid kiisimusi
selleparast, et oled hetkel paigal, istud
muru peal, padike soojendab su selga ja
sul on niiviisi hea olla. Aga kell onjuba
palju ja me peaksime minema tegema
kohvi ja midagi konkreetset ette vot-
ma...

* % %

Muud olulist mul polegi lisada
peale iihe kirjelduse tdelisest ehma-
tusehetkest vahetult parast Kaspari
ja Patrick Halli Vaal-galerii etenduse
16ppemist: jarsku markasin, et Patrick
Hall piihib ritikuga peale higi oma
laubalt ka tisna tugevat vereniret. Uht-
dkki olin kaamerana noutu ja ei joud-
nud imestada, kuidas kiill oli voima-
lik, et ma isegi ei médrganud, radkimata
pééstikule vajutamisest, seda Patrick
Halli toelist, sisemise liigu(ta)tuse pin-
gestatud kulminatsiooni 16ppmangu
selle toimumise hetkel.
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Nii toestas péris elu taas kord te-
male omase irooniavarjundiga, et iga
liikumine on liikkumine. Eriti see, mis
viliselt markamatu, kuid suure sise-
mise pingega. Ja meie elu eesmirk on
mérgata iga liikumist/liigutust ning
puitida selle kaudu luua kaosest korda
ja pakkuda loodule parandusi. Tuleb
lihtsalt drgata ellu: teha tikskord ometi
silmad toeliselt lahti ja piisida hetkes,
mis on ju suurepdrane, kui me koik
koos nonda elame...

Viited ja kommentaarid:

1 Our intention is to affirm this life, not
to bring order out of chaos, nor to sug-
gest improvements in creation, but simp-
ly to wake up to the very life we're living,
which is so excellent once one gets one’s
mind and desires out of its way and lets
it act of its own accord.” John Cage. Four
Statements on the Dance. Rmt. This Day...
Silence. Lectures and writings. Cambridge
(MA) and London: The MIT Press, 1961,
1k 95. (Esmatriikk: Dance Observer, 1939).
Vt ka ,Where the Heart Beats: John Cage,
Zen Buddhism, and the Inner Life of Artists
by Maria Popova”. http:/ /www.brainpic-
kings.org/index.php/2012/07/05/where-
the-heart-beats-john-cage-kay-larson/

2 1962. aastal kirjutas Cage teose ,4'33"”
nr 2, tuntud ka pealkirja all ,0'00””, ,to be
performed in any way by anyone” (, esita-
miseks tikskoik mis moel ja tikskoik kelle
poolt”). Cage kommenteeris seda jarg-
miselt: ,I'm trying to find a way to make
music that does not depend on time [- - -]
What the piece is trying to say is that every-
thing we do is music, or can become music
through the use of microphones, so that
everything I'm doing apart from what I'm
saying, produces sound.” (,Piitian leida
viisi teha muusikat, mis ei séltu ajast. [- - -]
See pala tiritab elda, et koik, mida me tee-
me, on muusika voi voib muutuda muusi-
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kaks mikrofonide abil, nii et kdik, mida ma
praegu peale radkimise teen, tekitab heli.”
Vt ,Cage conversation with Lars Gunnar
Bodin & Bengt Emil Johnson”. Conversing
with Cage. Toim. Richard Kostelanetz.
New York: Limelight, 1988, 1k 69—70.) Vit
ka The Sounds of Silence. John Cage and
4'33”. Copyright © 1998, rev 2002 by Larry
J Solomon. http://solomonsmusic.net/4
min 33se.htm

* Michael Klién, Steve Valk, Jeffrey Gorm-
ley. Book of Recommendations: Coreo-
graphy as an Aesthetics of Change. Lime-
rick, Ireland Daghdha Dance Company
Ltd, 2008; www.daghdha.ie.

* Kaspar Aus. Motestus — Aed armastu-
sele vabaduses. http://ko-reo.blogspot.
com/2011/12/motestus-aed-armastusele-
vabaduses.html)

° Vt Richard Kostelanetz. Lahti seletatud
John Cage. Rmt. John Cage (ex)plain(ed).
Richard Kostelanetz, 1996 lithendatult
tolkinud Elin Siitiste.— TMK 2000, nr 3,
Ik 43. www.temuki.ee/arhiiv/arhiiv_va-
na/Muusika/2 K marts_m?2.htm
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